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MINISTERO DELLA SALUTE

DECRETO 17 febbraio 2005

Elenco dei minerali e delle fonti vitaminico-minerali ammessi negli integratori, in deroga alle
previsioni degli allegati | e Il del decreto | egi sl ativo 21 nmaggi o 2004, n. 169, in
applicazione del disposto dell'articolo 3, comma 3, del decreto legislativo medesimo.

IL M N STRO DELLA SALUTE

Vista la direttiva conmunitaria 46/2002/ CE del Parl anento europeo e
del Consiglio, del 10 giugno 2002 per il ravvicinamento delle

| egislazioni degli Stati menbri relative agli integratori alinmentari
Visto il decreto |egislativo 21 maggi o 2004, n. 169, che ha attuato
la predetta direttiva, e, in particolare, |'art. 3, comma 3;

Consi derato che, in precedenza, gli integratori alinentari sono
stati inmessi in comercio secondo |a procedura di cui all'art. 7 de
decreto legislativo 27 gennaio 1992, n. 111, sui prodotti destinati
ad una al i nentazi one particol are;

Visti i mnerali e le fonti vitamnico-mnerali utilizzati negl
integratori alinentari imressi in comercio entro il 31 luglio 2003
con |a procedura di notifica di cui all"art. 7 del decreto

| egislativo n. 111/1992;

Ritenuto di dover rendere noto |'elenco delle sostanze di cui
all"art. 3, comma 2 del decreto legislativo n. 169/ 2004;

Sentita | a Comm ssione consultiva conpetente, di cui all'art. 11

del decreto legislativo n. 169/2004, in data 17 novenbre 2004;

Decret a:

Art. 1.

1. Fino al 31 dicenbre 2009 |'allegato | al decreto |egislativo n.
169/ 2004 e' integrato con i ninerali inclusi nell'allegato | de
present e decreto.

2. In caso di eventual e parere negativo da parte dell' Autorita
europea per la sicurezza alimentare circa |'inpiego di mneral
inclusi nell'allegato | al presente decreto, il Mnistero della
sal ute aggi orna tenpestivanente |'allegato stesso elim nando
mnerali oggetto di val utazi one sfavorevol e.

Art. 2.

1. Fino al 31 dicenbre 2009 |"allegato Il al decreto |egislativo n.
169/ 2004 e' integrato con le fonti vitamnico-mnerali incluse
nell'allegato Il del presente decreto.

2. In caso di eventual e parere negativo da parte dell' Autorita
europea per la sicurezza alimentare circa |'inpiego di fonti
vitamnico-mnerali incluse nell'allegato Il al presente decreto, i

Mnistro della salute aggiorna tenpestivanente |'allegato stesso
elimnando |le fonti vitamnico-mnerali oggetto di val utazi one
sfavorevol e.

Il presente decreto e' pubblicato nella Gazzetta Ufficiale della
Repubblica italiana.

Roma, 17 febbrai o 2005

Il Mnistro: Sirchia
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Vi t am na B1:

ti am na nonof osfato
Vitamna C e ni acina:

ni coti nam de ascorbato

Vi t am na BG6:

dipalitato di piridossina
Vitam na E

succinato di D-alfa-tocoferolo polietilene glicole 1000
Bor o:

aci do borico

borato di sodio

Cal ci o:

am noaci do chel ato

calcio pidolato

calcio solfato
calcio fosfato
calcio fluoruro
calcio acetato
calcio piruvato
calcio chelato
cal cio aspartato
calcio lisinato
cal cio netionato
calcio orotato

su lievito

calcio folinato

da dolomite (carbonato di Ca e M)
Fl uor o:

nonof | uoro fosfato di sodi o
Cr ono:

am noaci do chel ato

crono picolinato

crono policolinato

su lievito

crono orotato

crono nitrato

crono pidolato

crono ascorbato

Rane:

am noaci do chel ato

ranme ossi do

rane orotato

su lievito

rame glicinato



ranme pidol ato

rane aspartato
rame glicirinato
N chel :

ni chel solfato
Ferro:

i drossido ferroso
pi dol ato ferroso
am noaci do chel ato
ferro glicerofosfato
ferro ortofosfato
su lievito

ferro orotato
ferro aspartato
ferro picolinato
ferro ascorbato
ossi di

Sel eni o:

su lievito

sel eni o aspartato
sel eni oneti oni na
am noaci do chel ato
sel eni o proteinato
sel eni 0 ascorbato

Sodi o:

sodi o ascorbato

sodio silicato

sodio netasilicato

sodi o vanadi ato

sodi o net avanadi at o
sodio mlibdato

sodio nolibdato biidrato
sodi o sol fato

sodi o borato

sodi o tetraborato decaidrato
sodi o tetraborato ani dro
sodi 0 piruvato

sodi 0 pidolato

sodi 0 aspartato
Magnesi o:

am noaci do chel ato
magnesi o pidol ato

magnesi o piruvato
nmagnesi o DL-aspartato
nagnesi o L-aspartato
magnesi o orotato
magnesi o pidol ato
magnesi o lisinato

magnesi o neti onat o
su lievito

da dolomte (carbonato di Ca e M)
nmagnesi o succi nat o
nmagnesi o i pofosfato
magnesi o ascor bat o
Manganese:

am noaci do chel ato
nanganese aspartato
su lievito
nmanganese pi dol at o
nanganese orotato



nmanganese ascor bat o
Zi nco:

am noaci do chel ato
Zzi nconeti oni na
zinco orotato
zinco pidolato
zinco stearato

su lievito

zinco aspartato
zinco fosfato
zinco picolinato
Zi nco ascorbato

Pot assi o:

pot assi 0 aspartato

pot assi o fosfato (bibasico e nonobasi co)
pot assi o DL-aspartato

pot assi o gl ut anmat o

pot assi o L-aspartato

pot assio solfato
su lievito

pot assi o pidol ato
pot assi o nol i bdat o
pot assio orotato
am noaci do chel ato
pot assi 0 piruvato
pot assi 0 casei nhat o
nmonoper sol fat o

Silicio:

bi ossido di silicio
St agno:

stagno cloruro
Vanadi o:

vanadi | chel ato
vanadi | solfato

Mol i bdeno:

su lievito

am noaci do chel ato
nmol i bdeno aspartato
nol i bdeno ascor bat o
| odi o:

su lievito

Fosf oro:

anonoaci do chel ato
fosforo proteinato
su lievito



