di semma

'Leguminose da lla;
‘piu resa con la giusta "epo

RISULTATI DI PROVE DI CONFRONTO VARIF:—I’ALE‘SU GECE LENTIGG A_E_CICERCHJA_M_

di M. Zaccardelh F. Lupo.» —— ——elevat&contenutamgtassuamo daes-

Miﬂ—vmecco,’D P'erfone
e leguminose da granella sono

tare in quanto capaci di fornire
granella altamente proteica (dal
20% al 30-40%, a seconda della specie)
tanto da essere denommate piante pro-
teaginose.

_ Grazie all'elevato contenuto di sostan-
ze proteiche, superiare a qualsxa31 altro
prodotto vegetale e prossimo a.quello
della carne, sono state definite la carne
dei poveri e hanno rappresentato — e
rappresentano - la principale fonte pro-
teica per molte popolazioni della terra. I
semi di alcune di esse hanno anche un

~dinotevole importanza alimen--

sere denomitnate | proteo‘—bleagmose(ad--—-—

esempm Ia soxa)

E— I.a coltlvazmne Ll

di legummose da granella_

I motivi dell’'abbandono di que-
ste colture: Lacoltivazione delle le-
guminose da granella & molto antica. 11

cece (Cicer arietinum L);1a lenticchia - .-

(Lens culinaris Med1ck) e la cicerchia
(Lathyrus sativus 1.) fanno parte tra-
dizionalmente dei sistemi colturali del-
I’Italia meridionali, anche se 'ultima &
una coltura di nicchia. -
Ne1~Pae31 economicamente avanza-
ti 11 loro consumo si é sensibilmente
ridotto soprattutto per
I’alimentazione umana,
- a.causa del cambiamento
delle abitudini alimenta-
ri, con una spiccata pre-
§  ferenza peril consumo di

ne ammale pm preglau-

granella,

alimenti prote1c1 di origi=

i e —

E | ERBACEE

COLTURE

Se per ilcece - - -
‘& da preferire la semina

VP
pu.l.u.u.u

nduce alu rnassuno
gh attacch1 fungml
per la lentlcch1a
ela cmerch.la

e 1a semlna autunnale

di gran lunga
- piu elevate

Infatti, le proteine dei legumi hanno
un valore biologico limitato a.causa del
basso contenuto di aminoacidi solforati,
quali cistina e meétionina e a causa della

- presenza disostanze tossiche e antime-

taboliche, che richiedono trattamenti
preliminari al consumo diretto, quali

_cottura; tostatura e ammollo.

1 motivj della graduale nduzmne del-
la.diffusione delle leguminose da gra-
.-nella son6 dovuti anche a fat~
“tori agronomici ed economici
che possono essere sintetizzati
" nella semplificazione degli or-
dinafenti colturaliindirizzati
verso la-monosuccessione ce-
- realicola o altre colture-a pil
elevato reddito e nella man-
canza di nuove varieta dilegu-
minose pit produtnve e idonee
~alla meccanizzazione.” -
- Le’'superfici oggi nel mon-
" do. Le leguminose da granel-
la, soia esclusa, sono comunque
presenti in tutto il mondo, dove
occupano una superficie di 70
milioni di ettari, con una pro-
duzxone di circa 60 milioni di tonnellate,
in aumento sempre nell'ultimo decennio
per effetto del miglioramento della resa,
pari a 0,8-1 t/ha. La loro coltivazione &
particolarmente estesa in Asia, con il 53%
della superficie mondiale.
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#/produttivi, semine in autunno
d o in primavera a Battipaglia

M TABELLA 2 - LENTICCHIA: dati
4 produttivi, semine in autunno
§ e in primavera a Battipaglia

TABELLA 3 - CICERCHIA: dati
produttnn, semine in autunno
e in primavera a Battipaglia
(Salern

(Salerno) : (Salerno)

Varieta :
COM2VT =~ 7| 2265A | 3716A San Gerardo 1946 ns. | 32,2n.s.
Guardia - - |- - Gaia -~ 2093ns. | 339ns.
dei Lombardi 15158 | 25968 Epoca

Epoca ; R ‘Autunno - 39,85 A 344 A
‘Autunrio ™77 1M,05A 7 315,2 ns. Primavera - .. 548 3278
-Primavera ————-- ~-~26r,75-B—'—~315;6 n.s. —-Interazione . _ U

- n.s. TS,

lnterazxone _ E varieta X.epoca

varieta X’ epoca n-s- ‘ Lettere diverse indicano differenze

Lettere diverse indicano drfferenze '
statisticamente significative per P-< 0,01;
ns. = statisticamente non sngnrﬁca’avo

= s‘ta‘bstxcamente sngnlﬁcanvo

La situazi_'on_e- m _Ita.lia

In Italia la loro coltivazione negli ul-
timi cinquant’anni ¢ progressivamente
diminuita, passando da oltre 1 milione
di ettari a meno di 100.000.~

Negli ultimi dieci anni,-comunque,
nel nostro Paese si € avuto un incre-
mento-del numero delle aziende e:del-
le superfici destinate-a leguminosé da
granella, dovuto sia al loro inserimen-
to negli incentivi dell’Ue sia alla lo-

_ statisticamente significative per P < 0,01;
ns.= statisticamente non sngnrﬁanvo

Varieta

Casteldvitaz—-.—| 26,63n.s. | 3169A
San Rufo - 2272ns. | 188,88
Epoca

Autunno - - 3781a 2648 A
Primavera - 1,54b | 24098
Interazionél._ . .
varieta X epoca ‘ n-s.

Lettere diverse indicano differenze
statisticamente significative per P < 0,01
{lettere maiuscole) e perP <0, 05 (lettere
minuscole); n.s. = statisticamente non
s:gnrﬂcatrvo

statstxcamente sngnrﬁcatvo

Nuovi spunti dalla ricerca
per la scelta varietale
La scelta varietale é un aspetto di gran-

de importanza in grado di condizionare
il risultato finale della coltivazione del-

le leguminose. Tuttavia, le possibilita di

scelta sono ancora troppo poco arapie,
soprattutto per.quanto. riguarda lentic-
chia e cicerchia, dove vi & completa as-
senza di cultivar iscritte al Registro na-
zionale italiano delle varieta.

16 adozione in ordinamenti:colturali --~--Nell'ambito del progetto Prom, Proget—

to di ricerca per potenziare la competm-

biologici, in quanto piante fortemente
1m°horatr1c1, grazie alla simbiosi azo-  vita di orticole in aree meridionali, si &
toﬁssatnce .cheinstaurano coni-bat: = provveduto:a testare, per un triennio in

Cece. A causa del fungo fitopatogeno
Ascochyta rabiei, 1a produzione di cece
& stata significativamente piti bassa nel
caso della semina autunnale rispetto a
quella primaverile. Questo risultato con-
ferma, ancora una volta, la necessita di
eseguire la semina ritardata in primavera
negli ambienti caratterizzati da inverno
mite, dove la semina autunnale del cece
pud determinare la distruzione anche
del 100% delle piante da parte di que-
sto fungo fitopatogeno (foto 4). La linea

C9112VT-di cece ha prodotto significati- —- —--—-

vamente di pit rispetto all'ecotipo Guar-
dia dei Lombardi. Questo comportamen-
to, in linea con i risultati tegistratinel

teri rizobi. due mvarsrzmbmnﬂ‘deﬂ:itaimMerrdm—menmprecedente(Zaqcardelh 2010),
& legato al maggior peso dei 1.000 semi

Epoca di semma. Per queste leguml;——nale (uno-di pianura, a Battipaglia-Saler-

nose generalmente siricorre a unepoca
di semina autunnale, realizzata nella pri-

ma meta di novembre, nelle localitd ca-
ratterizzate da inverni non troppo freddi -

e da primavere calde e siccitose mentre
in ambienti con inverni lunghi e ri ch,
la semina ¢ realizzata a fine inverno
zio primavera. . : .
Rusticita. Trale tre spec1e la c1cerch1a
& quella pit rustica, in quanto ha una no-

no e uno di alta collina, a Guardia Perti-
_cara- Potenza) diverse varieta, ecotipi e
hnee di cece, lenuCc ia e cicerchia. -
~In questo articolo yengono r1portat1 i
nsultat_l i produttivi 1 relativi a un quarto

“anno. di attivita condotta, per ognuna

_delle tré specie, con le dué varieta risul-
. tate migliori nel triennio precedente, se-
minate a Battipaglia sia in autunno sia
in pnmavera

tevole resistenza a stress bioticl e abio-

tici e ha le pit basse esigenze colturali;
conternporaneamente, ha le potenziali-

ta produttive pi elevate ed & per questo

che & molto adatta a essere coltivata in

regime biologico.

56 Linformatore Agrario « 43/2011

Risultati produttnn

Le produzioni di cece, lenticchia € ci-
cerchia sono riportate, rispettivamentg,
nelle tabelle I, 2 e 3.

~ sono verificate (e che'in’ genere si verifi-
- cano) nella Piana del Sele in primavera

- di questo genotipo e, inoltre, alla sua piu

scarsa suscettibilita ad Ascochyta.

Lenticchia. Ambeduei genotipi dilen-
ticchia non si-sono distinti per la'quan-
tita di granella prodotta, mentre l'epo-
ca di semina ha fortemente influenzato
la produzione, risultata molto bassa nel
caso della semina primaverile. Questa
grossa riduzione di produzione é conse-
guenza delle condizioni di siccita che si

avanzata e in estate. A conferma di cio,
vi & il significativo ridotto peso dei 1.000
semi della granella di lentxce}ua semina-
ta in primavera.



COLTURE ERBACEE

vaneta (non pit iscritta) Gaia; -

_entirambi origimari della‘Ca.mp‘ama

[Come sono state 1mpostate le prove

per il cece, 3 5 x 18 cm per la lentlcclua e 4 X 36 cm
per la cicerchia. Dopo la raccolta & stata determinata la pro-
duzione di granella in cornspondenza di un'area di saggio,
_per ognuna delle 4 parcelle, di 4 m?per il cece, 2,16 m? per la-
lenticchia e 4,32-m* per la cicerchia. Lé raccolté delle trele- -
guminose sono avveriute nell’estate del 2010. Per laprecisio-
ne, la raccolta del cece seminato. in autunno, & avvenuta il 2
agosto, mentre quella del cece seminato in primavera & avve-
nuta il 10 agosto; la raccolta della lenticchia seminata in au-
tunno & avvenuta il 6 giugno, mentre quella della lenticchia
. seminata in primavera ¢ avvenuta il 13 luglio; la raccolta del-
‘e per la cicerchia gli ecotipi. d:.Castelmma_e_dLSanRufm __la cicerchia seminata in autunno ¢ avvenuta il 7 giugno, co--
B -~ me perlacicerchia-seminata- m—pnmavera—Perognrrephca:-
& stata determinata l'umidita di 250 semi, mediante essicca-

Le prove di confronto delle epoche di semina di cece, len-
ticchia e cicerchia sono state realizzate presso ’Azienda spe-
rimentale di Battipaglia del Cra-Ort, nella Piana del Sele
(Salerno), caratterizzata da un terreno profondo a giacitura
piana, limo-argilloso, sub-alcalino, povero di azoto e di so-
stanza orgamca, ma ricco di fosforo e azoto. :

I genotipi in prova sono stati due per ogni specie:

e peril cece, 'ecotipo Guardia dei Lombardi (Campania) ela
linea C9112 V'T (costituita presso I"'Universita della Tuscia);
e per la lenticchia l’ecotipo di Sam Gerardo (Campania) e la

La semina autunnale ¢ avvenuta il 19 novembre 2010, men-
tre ‘quella primaverile & avvenuta il 26 marzo 2010. T pia-

8m? Ledensitadiinvestimentoadottatesonostatedi40semi/m?
_per il cece, 143 semi/m? per la lenticchia e 62,5 semi/m?
perlacicerchia, ottenuteadottando sestidiseminadi’5X 50cm -

ni-sperimentali-adottati- sono.stati.a_blocchi. randomiz- __tire la normalizzazione al-13% di umidita dei dat1 produttivi

zati con 4 repliche; ogni parcella aveva una superficie di = della granella € del peso'dei 1.000 semi.
Tutti i dati sono stati analizzati statisticamente mediante

ANOVA e le medie separate con il test di Duncan utiliz-
zando il programma m.formatlco MSTAT-Ci - @

zione in stiifa a 105 °C fifio 2 peso costante, cosi dd consen-

—

Cicerchia. Come per la lenticchia, la
produzione di granella di cicerchia otte-
nuta con la semina primaverile é risul-
tata molto pil bassa rispetto a quella ot-
tenuta con la semina autunnale: infatti,
con quest’ultima, la quantita di granel-
la raccolta & stata piu del triplo. Queste
notevoli differenze di produttivita della
cicerchia sono dovute, come constatato
per la lenticchia, alla siccita tardo prima-
verile-estiva, come del resto dimostra il
significativo pili basso peso dei 1.000 se-
mi registrato per il raccolto proveniente
dalle cicerchie seminate in primavera,
" rispetto a quelle seminate in autunno. I
due ecotipi di cicerchia non si sono di-
stinti per la produzione di granella, men-
tre si sono sensibilmente differenziati per

il peso dei 1.000 semi, risultato molto pitt
elevato, per motivi genetici, nell’ecotipo
di Castelcivita.

Consigli - -
sull'epoca di semina

Questi risultati sono in linea con quel-
li osservati in prove ana.loghe realizzate
negli anni precedenti.
Cece. E confermato come la semina pn-
maverile’ permetta dieliminare o almeno
limitare al massimo i danni da Ascochyta

rabiei. Per questa spec1e di leguminosa,

la semina autunnale & proponibile solo
nel cas6 vengano impiegati genotipi po-
co suscettibili al patogeno. :

Lentncch.la e mcerchla. E confefma-

to come la semina autunnale, negli am-
bienti miti di pianura, sia ottimale per
avere livelli di produz10ne soddisfacenti.
Per queste due specie la semina primave-
rile.o, meglio ancora, quella di fine inver-
no, € proponibile solo in ambienti meno
51cc1t051 di montagna o alta collina.
Massimo Zaccardelli

v~r.—~_;Erancesco Lupo~vaanm Ragosta

Domemca Villecro, Domenico Perrane
Cra - Centro diricerca

per] ‘articoltura di Pantecagnano (Salemo)

: Amepda sperimentale di Battipaglia (Salernc)

...Siringrazia il Mipaaf che ha finanziato,

.- confondi Cipe (delibera 17/2003), il Progetto

d1 ricerca per potenziare la competitivita
col in aree. mend:onaﬁ (Pram)

:—deH’Umverszta-deHa Tusgia;=- - -

51 ringrazia, ma]tne Francesco Saccanio
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